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LES JOGGEURS DU PAYS D'AUGE
PONT L'EVEQUE

Le Club des Joggeurs du Pays d'Auge est une association
de loisirs sportifs afflliée a la Fédération Francgaise
d'Athlétisme. Elle pratique la course a pied, la marche
nordique et propose une formule découverte de ces 2
disciplines. Tous niveaux acceptés.

COURS

> Course a pied

mardi et jeudi de 18h a 19h30
> Marche nordique

lundi et vendredi apres-midi

TARIFS a I'année
> Licence loisirs / running : 75 €
> Licence compétition : 105 €

USPL CYCLOTOURISME
PONT L'EVEQUE

Le Club de Cyclotourisme propose de partir en randonnée
VTT (entre 20 et 70 km), en randonnée cyclo (entre 30 et
90 km) ou en randonnée pédestre (entre 8 et 20 km)

Président :

Joél BEUGIN

964 Route d'Hébertot

14130 ST BENOIT D'HEBERTOT

Contact :

06.89.87.40.60
joggspaysdauge@gmail.com
www.jogspaysdauge.fr

50 licencié(e)s
De 18a80ans

Président :

Jocelyn COSTARD

1 place Robert de Flers
14130 PONT L'EVEQUE

Contact :
06.14.76.76.52
usplcyclo@gmail.com

ENTRAINEMENTS +de 50 licencié(e)s
> Calendrier des sorties disponible auprés Adultes et enfants
du club et affiché chez accompagnés par leurs parents

Cycles Jocelyn a Pont I'Evéque

TARIFS a l'année
45 €




GYM BLANGY
BLANGY LE CHATEAU

Le club de gymnastique organise des séances de
remise en forme et d'entretien corporel. Il propose une
premiere séance «découverte» gratuite.

COURS 28 licencié(e)s
Gymnase Terre d'Auge & Blangy le Chateau Adultes
> de septembre a juin * & . i .
mardi de 9h30 a 10h30 ’ -
suivi d'un moment de convivialité au café
«Le Castel Blangeois»

TARIFS a I'année
97 €

COURS DE FITNESS LE BREUIL EN AUGE

LE BREUIL EN AUGE

Intervenante : Davina Marye

50 licencié(e)s

De 16 a2 99 ans

COURS

Salle des fétes Le Breuil en Auge
> Séniors

lundi de 14h00 a 15h00

> Adultes (+16 ans)

mardi de 20h00 a 21h00

TARIFS a I'année
115 €




BODYZEN
SURVILLE

'association Bodyzen propose la pratique du
renforcement musculaire, du pilate, du stretching, du
step, du circuit training et de la zumba.

TARIFS a I'année

>20€

Tarifs des cours en fonction du nombre
hebdomadaire

OLYMPIQUE CASTELBLANGEOISE
BLANGY LE CHATEAU

L'Olympique Castelblangeoise est une association
omnisports qui propose pour cette saison des cours de
fitness et des sessions futsal jeunes et adultes.

Président(e) :

Michéle BICHARD

Mont St Léger

Chemin des Thuyas

14730 ST GATIEN DES BOIS

Contact :

Mme OLIVIERO : 06.19.87.22.84
Mme BRICE : 06.18.69.48.50
Présidente : 06.07.22.40.45
associationbodyzen@gmail.com

140 licencié(e)s
Adultes

Président(e) :

Clément DUVAL

7 Route du Mesnil

14130 BLANGY LE CHATEAU

Contact:

06.10.66.13.98
olympique.castelblangeoise@gmail.com
Facebook : Olympique Castelblangeoise

ENTRAINEMENTS | TARIFS 4 l'année
> Futsal | > Futsal adulte: 100 €
lundi de 16h30 & 18h30 (écoliers) | > Futsal enfant: 50 €
mardi de 20h a 22h (adultes) | > Fitness adulte : 145 €
Gymnase Terre d'Auge a Blangy le Chateau | >Gym enfant: 100 € (4 a 6 ans)
> Fitness (adulte) | > Session chorégraphie enfant: 80 €

mardi de 18h45 a 19h45

jeudi de 19h a 20h

Salle des fétes a Blangy le Chateau

> Gym enfant 4/6 ans

jeudide 17h15a18h15

Gymnase (Dojo) Terre d'Auge a Blangy le Chateau
> Chorégraphie enfant

mercredi de 15h30 a 16h30

Salle des fétes a Blangy le Chateau

76 licencié(e)s
De4a70ans




USPL AIKIDO
PONT L'EVEQUE

L'Aikido est un art martial japonais fondé sur la
formation des samourais. A partir d'un travail aux
armes (Bokken, Jo et Tanto) et a mains nues, l'aikido
développe une technique qui lui permet de maitriser un
ou plusieurs adversaires. Au dela de I'aspect technique,
I'aikido propose un travail sur le corps et l'esprit, une
philososphie de vie.

1VdNO0J 3d 1HOdS

20 licencié(e)s
Dés 13 ans
TARIFS a I'année
130 € + 38 € de licence
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ASSOCIATION TERRE D'AUGE KARATE
PONT L'EVEQUE

Le karaté est un sport complet qui permet de développer
I'narmonie du corps et de l'esprit. Cette discipline peut
étre démarrée a tout age et permet de s'adapter aux
éventuelles contraintes physiques des sportifs.

TARIFS a l'année
> Karaté adulte : 190 €
> Karaté enfant : 130 €

> Self défense : 130 €

80 licencié(e)s
De 6 a 80 ans
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ENTENTE VAL D'AUGE JUDO
PONT L'EVEQUE

L'association enseigne le judo, le taiso (une méthode
moderne du judo construite a partir d'exercices
traditionnels), le jujitsu (prolongement naturel du judo
et art basé sur la défense), et le self-défense pour les
adultes.

TARIFS a |'année
en fontion de I'dge et du cours,
tarif pour les familles nombreuses

HORAIRES DES ENTRAINEMENTS
a retrouver sur le site internet ou auprées du club

Président(e) :
Patrick YAICLE
170 route de St Etienne

14130 REUX

Contact :

Joélle : 06.47.24.96.67
contact@evajudo.com
www.evajudo.com

200 licencié(e)s
De4a 77 ans



HANDBALL PONT L'EVEQUE
PONT L'EVEQUE

ENTRAINEMENTS
Gymnase Terre d'Auge a Blangy le Chateau
mercredi de 20h a 22h

NOT1vd 3d 1HO0dS

TARIFS a l'année
65 €

25 licencié(e)s

a partir de 18 ans

ASSOCIATION SPORTIVE PONT-L'EVEQUE

VOLLEY-BALL .
PONT L'EVEQUE

L'ASPLVB est une association sportive a l'esprit familial
qui regroupe une cinquantaine de joueurs et joueuses
de tous ages a partir de 14 ans. Le club propose 2
créneaux d'entrainement par semaine et dispose
de deux équipes inscrites dans deux championnats
différents (UFOLEP et FFVB).

50 licencié(e)s

TARIFS & [année Jeunes et séniors

Licence loisir: 50 €
Licence compétition : 75 €
Licence double compétition : 100 €



PAYS D'AUGE BASKET (PAB)
PONT L'EVEQUE

PAB participe aux championnats régionaux et
départementaux. Le club forme des joueurs, des
arbitres, des entraineurs et des officiels de table. Des
stages sont organisés pendant les vacances scolaires.
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468 licencié(e)s
ENTRAINEMENTS De 3 ans a séniors
Reprise des entrainements a la rentrée scolaire

POTES ET FOOT
TERRE D'AUGE

Association dont le but est la pratique du football en loisir,
sans esprit de compétition, dans la bonne humeur et le
respect de chacun'!

30 licencié(e)s
Tous ages et tous niveaux




US PONT L'EVEQUE TERRE D'AUGE
PONT L'EVEQUE

TARIFS a I'année

> Loisirs: 40 €

> Vétérans: 70 €

> Jeunes : 80 €

> Séniors: 100 €

50% de réduction pour les licences féminines
(moins de 14 ans)

NOT1vd 3d 1HO0dS

360 licencié(e)s
Babys, U6 a U18, séniors, vétérans, loisirs

AS DE ST PHILBERT - FOOTBALL

ST PHILBERT DES CHAMPS

TARIFS a I'année

Enfant: 50 €

Sénior: 70 €

ENTRAINEMENTS

Planning des entrainements consultable au club

70 licencié(e)s
De U7 a séniors
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FOOTBALL CLUB LOISIRS
LE BREUIL EN AUGE

Le club accueille des joueurs majeurs pour intégrer une
nouvelle équipe sénior pour la saison 2024-2025, tous
niveaux confondus !

ENTRAINEMENTS — 20 licencié(e)s
Mercredi de6av7ans

TARIFS a l'année
60 €

L'ETOILE SPORTIVE DE BONNEBOSQ
BONNEBOSQ

Leclubaplus de 80 ans. C'est une association dynamique
qui organise des manifestations tout au long de I'année.
Sa composition :

2 équipes séniors;

D1 et D4 district;

Equipe jeune en entente avec Cambremer.

ENTRAINEMENTS _ i 25 adhérents
Mardi et jeudi % 3 W de 16 a 50 ans
a Bonnebosq ou Pont L'Evéque 0. ; ; v
TARIFS & |'année %, d— : “‘, l

80 €

< e




_+d'Infos

PONT LEVEQUE INTERCOM PETANQUE
PONT L'EVEQUE

Le club est affilié a la Fédération Frangaise de Pétanque
et Jeu Provencal (FFPJP) et pratique en loisir et en
compétition. Il joue sur le boulodrome au sein du
complexe sportif Michel d'Ornano Terre d'’Auge.

371Nn04 3d 1HOdS

TARIFS a |'année EPT 30 licencié(e)s

> Séniors et vétérans : 54 € : 8a99 ans

> Carte de membre : 25 €
Carte semestrielle possible

PAYS D'AUGE

TARIFS a I'année
Mini Bad : 85 €
Jeune loisir: 100 €
Jeune compétiteur : 130 €
Adulte loisir: 110 €
Adulte compétiteur : 150 €




TENNIS CLUB BLANGY PONT L'EVEQUE

Président(e) :

INTERCOM S Benoit RIVIERE
MOININNAYICISISN 539 Route de Pont I'Evéque
14130 LE MESNIL SUR BLANGY

Les cours sont dispensés par notre professeur Sébastien
BOISRAME et ont lieu principalement au gymnase Terre antaqt:

d'Auge a Blangy le Chateau. Quelques heures de cours | oooa o SNSRI

sont également dispensées au gymnase intercommunal | St SRR el

Even & Pont I'Evéque. L'adhésion donne droit & I'utilisation | cl sl @i '

des 2 terrains au sein du complexe sportif Michel d'Ornano www.tcbpi.sportsregions.fr
Terre d'Auge.
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Nouveauté : en plus des terrains
extérieurs situés a Pont L'Evéque, les pame il -
adhérents pourront jouer dans les 2 ‘E?
gymnases le week-end. ~ - T
Sous condition de disponibilité et sur / =
réservation aupres de l'association.

90 licencié(e)s
DeT7aT7ans

TARIFS a l'année
entre 110 € et 135 €
selon I'age et la durée du cours

PONT L'EVEQUE TERRE D'AUGE
TENNIS DE TABLE

Président(e) :
X Philippe BESNARD
PONT L'EVEQUE RN C

14130 PONT L'EVEQUE

Le club existe depuis 1951 et fait partie des clubs les

plus importants en nombre de licenciés sur le territoire Contact:
normand. Arnaud LHOMME06.34.07.97.57

pontlevequett@gmail.com

ENTRAINEMENTS 70 licencié(e)s
> Lundi A apartir de 5ans
17h a 20h : adulte compétition et loisir ' I
> Mercredi

17h a 18h30 : jeune débutant

18h30 a 20h : jeune confirmé

> Samedi

9h a 10h30 : loisir et jeune

10h30 a 12h : enfant et adulte compétition

TARIFS a I'année

> Loisir: 55 €

> Enfant compétition : 75 €
> Adulte compétition : 85 €




Président(e) :
Frangoise LECONTE
Place de I'église
14340 BONNEBOSQ

Contact:
06.56.83.72.27
nrvj14340@sfr.fr

Président(e) :

Béatrice GOSSET

1bis rue Fouet de Crémanville
14130 PONT L'EVEQUE

Contact :

07.86.95.31.15
mjchennebois.plev@orange.fr
mjcpontleveque.jimdofree.com

447 licencié(e)s

a partir de 5 ans

NOUVEAU RENDEZ-VOUS DES

JEUNES
BONNEBOSQ

NRVJ Bonnebosq propose des activités diverses et
variées.

ENTRAINEMENTS

Salle multiactivités, salle des fétes

> Badminton : lundi, mercredi, jeudi

> Ping-pong : mardi

> Chorale : lundi

> Renforcement musculaire/Stretching: mardi
>Yoga : jeudi

> Danse country : mardi

> Danse moderne : mardi, mercredi

TARIFS a I'année

de35€a170¢€ 220 licencié(e)s
de3a79ans
MJC MARCEL HENNEBOIS
PONT L'EVEQUE

A partir de 5 ans pour I'éveil a la danse classique. A
partir de 6 ans pour les danses modernes, 8 ans pour le
théatre et 10 ans pour les langues.

ACTIVITES

> Stages le weekend ou pendant les vacances scolaires

> Certificat médical obligatoire pour la randonnée

> Se renseigner aupres de la MJC pour les autres activités
> Activités pour les adultes sans condition d'age

TARIFS a I'année

10 € d'adhésion

> Randonnée gratuite

> Autres activités : se renseigner aupres de la MJC
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LES EQUIDEMENTS SPORTIFS TERRE D'AUGE

COMPLEXE SPORTIF MICHEL D'ORNANO

= Gymnase Mosagna
= 3 terrains de football en herbe

= 1 piste d'athlétisme

= 2 courts de tennis
= 1 boulodrome avec 2 terrains extérieurs CITY STADE
=1 terrain de football synthétique et ses vestiaires o....
GYMNASE EVEN ET SON DOJO
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02 31650475
contact@terredauge.fr

Communauté de Communes Terre d'Auge
9 rue de I'hippodrome

Zl la croix brisée

14130 Pont I'Evéque

Le secrétariat vous accueille du lundi au vendredi
de 9h00 a 12h30 et de 13h30 a 17h00

2 rexne DAUGE
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REUSSIR

ANCCOMPLIR
PROGRESSER

CREER

ENSEMBLE

Communauté de Communes Terre d'Auge
9 Rue de I'Hippodrome
Z| de la Croix Brisée

14130 Pont I'Evéque
0231650475
accueil@terredauge.fr

Du lundi au vendredi : 9h00 - 12h30 | 13h30 - 17h00

L

Plus d'infos www.terredauge.fr

\ Communauté de Communes
TERRE D'’AUGE



